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Clipping — Cuiaba/MT, 13 de abril de 2011.
O SUS que nao se vé

Adriano De Lavor, Bruno Dominguez e Katia Machado
Data/Hora: 4.abr.2011 - 16h 18 - Categoria: Educacéo

m;\%‘;. Sistema faz parte do dia a dia de todos os brasileiros, mas néo &
S8l reconhecido em suas diversas dimensdes

092 que e 38 v

Pense no que vocé fez, em seu dia a dia, nos ultimos 12 meses.
Se foi a farmacia adquirir um medicamento, vacinou-se, fez uma compra no
supermercado ou foi & padaria, precisou de um procedimento médico de alta
complexidade para vocé ou algum familiar, ndo ha davida: vocé usou o SUS.
Um dos maiores sistemas de saude publica do mundo, resultado de luta da
sociedade civil organizada, movida pela determinacdo de bravos
sanitaristas, o Sistema Unico de Saude, criado pela Constituicdo de 1988 e
regulamentado dois anos depois, pelas leis 8.080 e 8.142, tem, quase 21
anos depois de sua criacdo, uma abrangéncia muito maior do que a
percebida pela maioria dos brasileiros.

Levantamento realizado pelo Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada
(Ipea) indica que boa parte da populacédo ainda desconhece a amplitude do
SUS: 34,3% afirmaram nunca ter usado o sistema — 0 que € pouco
provavel. Publicado em fevereiro, o Sistema de Indicadores de Percepcéo
Social (Sips/lpea) — que tem como finalidade construir indicadores sociais
para verificar como a populacéo avalia os servicos de utilidade publica e seu
grau de importancia para a sociedade — indicou que o SUS recebeu melhor
avaliacdo de quem declarou té-lo utilizado (68,9%) do que daqueles que
afirmaram néo fazé-lo.

Entre os que declararam ter tido alguma experiéncia com o SUS, 30,4%
consideram os servicos bons ou muito bons, enquanto, entre 0s que
informaram nunca ter usado o SUS, o indice dos que avaliam 0s servi¢cos
como bons ou muito bons, cai para 19,2%. Por outro lado, os que
consideram o SUS ruim ou muito ruim sdo em maior nimero entre 0s que
informaram nunca ter usado (34,3%) o sistema, do que entre 0os que
disseram ter usado (27,6%).
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Mas sera que existe no pais quem nunca tenha utilizado o SUS? O que os
resultados da pesquisa indicam, indiretamente, € que boa parte dos
brasileiros desconhece que o SUS néo se restringe ao atendimento prestado
em centros e/ou postos de saude. “A pesquisa do Ipea demonstrou que a
avaliagao positiva do SUS se da por quem utiliza os servigos assistenciais”,
observa a secretéria executiva do Ministério da Saude, Marcia Amaral. “No
entanto, também € importante destacar os beneficios trazidos para a saude
da populagao brasileira de forma geral, com o advento do sistema”, ressalta,
destacando que “por meio da atencéo basica foi possivel atingir coberturas
vacinais e de pré-natal que se aproximam da universalidade” (ver box, na
pag. 10).

Radis discute aqui o que faz o Sistema Unico de Salde, em toda a sua
extensdo, desaparecer aos olhos dos brasileiros, buscando localizar como e
por que as limitacdes do sistema se sobressaem, a0 mesmo tempo em que
0 SUS néao recebe o devido crédito no que diz respeito as acdes de saude
bem sucedidas no pais.

RAIZES

Radis apresenta também exemplos desse SUS que néo se vé — ac¢les de
vigilancia em Saude, como o trabalho da Anvisa e as campanhas de
imunizagdo; procedimentos de alta complexidade, como o transplante de
orgdos; programas de prevengdo e tratamento reconhecidos
internacionalmente, como o de combate ao HIV/aids, além da producéo de
tecnologia e conhecimento, a exemplo do que se faz na Fiocruz e em outras
instituicdes publicas de pesquisa e/ou ensino em saude, entre muitos outros.

Esse cenario de desconhecimento tem, em grande medida, raizes em
questdes relacionadas a comunicacdo. Percebe-se, no entanto, que esta
também nas maos dos gestores publicos, que trazem para si o crédito de
realizacées que, na verdade, sao viabilizadas pelo SUS, a responsabilidade
por garantir que o sistema se apresente do tamanho que ele realmente é.

Falta, também, mexer na visdo da Saude que predomina, hoje, de
consumidora de recursos, enfatizando-a, em vez disso, como geradora de
riqueza, como o0 setor econdbmico que mais investe em inovacdo e
desenvolvimento tecnolégico do pais, o que faz dele um motor do
desenvolvimento.

No que diz respeito a relacéo entre o Sistema Unico de Salde e a midia,
ndo é de hoje que o tema interessa aos pesquisadores da comunicacgéo e da
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saude. Em 2000, o jornalista Valdir Oliveira, professor do Programa de P0s-
Graduacdo em Informacdo, Comunicacdo e Saude (Icict/Fiocruz), ja
chamava atencéo para uma pesquisa realizada em 1998, que mostrava que
a maioria dos entrevistados nao sabia definir com precisao o significado da
sigla SUS.

No artigo publicado na edicdo de agosto daquele ano da revista Interface
(www.interface.org.br) — voltada a comunicacdo, saude e educacdo —,
ele apontava que as principais imagens e informacdes divulgadas pela midia
sobre o sistema estavam mais comumente associadas “as mazelas e
dificuldades do setor, quase sempre a partir de uma suposta ineficiéncia do
Estado, incompeténcia das autoridades ou dos profissionais da area”. Valdir
advertia que esse realce em aspectos negativos impedia que o SUS criasse
para si melhor imagem na esfera publica e desmontasse “uma construgao
discursiva sectariamente corrosiva e conduzida por grupos contrarios a ele”.

O OLHAR DA IMPRENSA

Em julho de 2005, atendendo a sugestdo de um leitor, Radis (edicao 35)
mostrou que, 15 anos apos a criacdo do SUS, algumas instituicdes publicas
de saude ignoravam a determinacdo do Ministério da Saude de exibir a
logomarca do sistema — também obrigatéria em prédios, veiculos,
uniformes, oficios e publicacbes — e que boa parte da populagédo
desconhecia seu significado.

No texto, 0 comunicador e sanitarista Mario Scheffer avaliava que a falta de
uso da logomarca também refletia estratégias de desvalorizag¢édo do sistema.
“O lado bom do SUS é pouco conhecido, h& preconceito, desinformacao e
até ma fé de setores que lucram com a exposicdo negativa dos servicos
publicos de saude”, declarou a revista.

O coordenador de redacdo da Assessoria de Imprensa do Ministério da
Saude, Renato Strauss, considera “desafiador” mostrar a imprensa os
pontos positivos do SUS, “um dos poucos sistemas de acesso universal a
saude no mundo, ainda em constru¢cado”. Ele reconhece que os pontos
positivos do sistema ndo recebem a mesma atencdo dos jornalistas que os
negativos. As doencas com potencial para gerar epidemias (dengue, gripe e
leptospirose, por exemplo), bem como problemas relacionados a assisténcia
— espera por atendimento, acesso a medicamentos, pressdo pela inclusao
de novos procedimentos — sd80 0s assuntos que mais despertam o
interesse da imprensa, aponta, devido a “forga das imagens e dos relatos
das pessoas diretamente afetadas e pela oportunidade de confrontar e
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cobrar acbes do poder publico”.

Programas de exceléncia como tratamento da aids, transplantes e redes de
doadores de medula, além da melhora de diversos indicadores de saude —
redugcéo das taxas de mortalidade infantil e na infancia e eliminagdo de
doencas como poliomielite, rubéola e sarampo — quando recebem
cobertura da imprensa, ndo aparecem como acodes realizadas pelo SUS,
informa Renato.

A frente das assessorias de Comunicag&o
do Ministério da Saude na gestdo do
ministro Jamil Haddad, em 1993 e 1994, e
da Secretaria de Estado de Saude do Rio
de Janeiro, nas gestdes de Sergio Arouca €
José Noronha, de 1987 a 1990, o jornalista
Umberto Trigueiro, diretor do Instituto de
Comunicagcdo e Informacdo Cientifica e
Tecnolégica em Saude (Icict) da Fiocruz,
identifica “ma vontade” da grande midia em
relacgo ao SUS. Em grande parte
resultante  de orientacdo ideoldgica
neoliberal, “uma postura privatista que
considera que o publico ndo funciona”. Essa postura também se verifica na
cobertura jornalistica de outras areas, como transportes e mineracdo, por
exemplo.

Umberto observa, no entanto, que essa “ma vontade” associa-se as
limitacbes do proprio sistema, acabando por fragiliza-lo. Ele explica
que, como muitas das atribuicbes do SUS, mesmo que retoricamente
defendidas por governo e sociedade, ainda ndo foram implementadas,
esse descompasso facilita a acdo dos opositores, que ndao o atacam
publicamente, mas se articulam para atrasar seu desenvolvimento.
“‘Ninguém se levanta, de cara limpa, para dizer que € contra o SUS”,
observa.

7

Uma das estratégias para minar o sistema € derrubar fontes de
financiamento, por exemplo. Ele lembra que o0 mesmo governo que defende
0 SUS destina recursos do Estado para o financiamento de planos privados.
‘Isso ndo aparece na midia”, aponta Umberto, para quem o sistema de
saude suplementar também funciona mal e somente aparece nos jornais
guando é alvo de escandalo.
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COMUNICADOR COMO PROFISSIONAL DE SAUDE

Outra razdo apontada por Umberto diz respeito a rotatividade dos
profissionais de comunicagdo que atuam no SUS, nas assessorias do
Ministério da Saude e das secretarias estaduais e municipais, a maioria com
vinculo esporadico, contratada via processos licitatorios e/ou agéncias. “Isso
desqualifica a atuagao”. Ele lembra que sdao poucas as instituicdes que,
como a Fiocruz, enxergam o comunicador como um profissional da saude.
“Nao adianta tratar como se fosse marketing politico. Alguém tem que levar
a cabo uma politica mais alinhada com as diretrizes do sistema”.

“‘Nao existe comunicagcdo sem’
mobilizacdo; nem mobilizacdo
sem comunicagao”.
Pesquisadora do projeto Fundo Global Tuberculose Brasil — voltado a
populacdo mais suscetivel aos agravos da tuberculose nas regides
metropolitanas —, ela atua na area da saude desde 1982. Cristina explica
que a comunicacdo ideal se baseia em trés pilares: técnico, politico e
financeiro. Na area técnica, ela identifica que falta capacitacdo para os
profissionais. Além disso, nos pequenos municipios, ndo ha como o
assessor se apropriar de uma visdo abrangente da saude, ja que muitas
vezes trabalha sozinho na divulgacdo de todas as éareas da prefeitura.
“Como vai compreender que aquilo que passa para imprensa é parte do
SUS?”, questiona Cristina, também mestranda do Icict/Fiocruz.

Em relacdo a dimensao financeira, ela observa que nao ha investimento de
recursos em planejamento e gestdo de marca. “S6 se atende a demanda do
trabalho de assessoria”. Ja no campo politico, a atuacédo do profissional de
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comunicacao vai depender do comprometimento do gestor que o contratou e
de a instituicdo incorporar (ou ndo) sua filiacdo ao SUS, bem como seus
interesses em relagcdo a midia. “O trabalho do assessor € politico”, afirma.

NA GESTAO, GRANDE RESPONSABILIDADE

O secretario municipal de Saude do Rio de Janeiro, Hans Dohmann, faz
uma autocritica e considera que a invisibilidade do SUS diz respeito também
a gestdo e aos gestores, comumente focados em divulgar o que fazem e
esquecendo-se de projetar a instituicdo SUS como um todo. “No maximo,
entra a logo em algum projeto nosso, mas isso é pouco”, observa. Ele
defende que parte do orcamento para a Saude deveria destinar-se a
comunicacdo estratégica do SUS. “Afinal, investir em comunicagdao é
investir no SUS”, justifica. “Infelizmente ndo me recordo, nesse tempo em
gue estou diretamente envolvido com a area da Saude, de ter visto um plano
de gestdo voltado para a comunicagdo estratégica”, aponta, referindo-se
também a prépria gestéo.

Um exemplo do que analisa esta em uma das iniciativas levadas a frente
em sua gestao: a Clinica da Familia. Hans buscou refletir sobre o plano
de comunicacdo do projeto, lancado pela Prefeitura do Rio em 2009,
com foco na atencéo basica resolutiva, que prevé atendimento médico e
dentario, pré-natal, farmacia e exames, além de atendimento domiciliar,
entre outros servicos, reunindo equipes multiprofissionais.

Ele reconheceu que este vem sendo anunciado em campanhas publicitarias
em radio, TV e jornal, sem mencdo ao SUS (ver Toques, Radis 100). “Nao
havia me dado conta disso”. A gestdo normalmente esta mais preocupada
em gerir e fazer acontecer, buscando dar conta de uma demanda em um
periodo de tempo, e esquece que é preciso também cuidar da instituicdo
SUS”, observa.

Do lado do usuario, a invisibilidade se concretiza. Hans relata que as placas
das Clinicas da Familia trazem a logomarca do SUS, mas, ainda assim,
houve quem perguntasse quanto teriam que pagar para usar o servico. “E
curioso o0 quanto ainda temos dificuldade de transmitir que aquele € um
projeto do SUS”, analisa. “Isso prova que todos nés que militamos mais ou
menos no SUS precisamos urgentemente incluir em nosso trabalho um

plano de comunicacao estratégica”, diz.

7

O secretario destaca que o SUS é patrimbnio do povo brasileiro,
independentemente de partido politico ou gestor, e, no Rio de Janeiro, nao
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pode ser diferente. “A Clinica da Familia precisa apresentar-se como uma
politica de estado”, reconhece.

PATRIMONIO NACIONAL

Para quem divulga, essa lacuna aparece com nitidez. Especializada em
Saude, com 23 prémios por reportagens na area, a jornalista Conceicao
Lemes identifica que os gestores (municipais, estaduais e federais), de fato,
ndo tém o habito de informar, nos contatos com a imprensa, que 0S
programas bem avaliados, como imunizagéo e aids, sdo do SUS. “Sobram
para o SUS as filas e os hospitais lotados”, observa.

Para Conceicdo, ndo se pode ficar esperando que o jornalista tome a
iniciativa de perguntar ou inferir para dar crédito ao SUS. Primeiro, por conta
da alta rotatividade dos profissionais que cobrem a area — “tem que repetir
sempre, como se faz com prevengdo”. Ela também considera que esta
disseminada a cultura de que o SUS “é coisa de pobre”, o que faz com que
0 jornalista ndo se sinta parte do sistema — “A prépria midia ndo tem
interesse em que o SUS dé certo” — e com que as pessoas falem mal,
mesmo sem conhecé-lo. Ela identifica que ndo se divulga quando usuarios
abastados recorrem ao SUS para procedimentos caros, ndo pagos por seus
planos privados. “Os que se servem deste expediente tém vergonha”.

PATRIMONIO NACIONAL

Apresentar o SUS como patriménio nacional € um dos maiores desafios da
gestdo, analisa o secretario de Gestdo Estratégica e Participativa do
Ministério da Saude, Luiz Odorico Monteiro de Andrade. “Boa parte da
populacdo, em especial, a classe média, que ao longo desses anos foi
optando por planos de saude, usa 0 SUS e acha que ndo usa, fortalecendo
a cultura de que o sistema de saude publico é para pobre”. Odorico ressalta
gue o SUS nédo é apenas um sistema de assisténcia médica e hospitalar.
“Articula promocao, protegao, recuperacdo, reabilitacdo e muito mais”,
esclarece, lembrando que, ao tomar banho, estamos com o SUS, pois a
agua é monitorada pelo Sistema de Informacé&o de Vigilancia da Qualidade
da Agua para Consumo Humano, do ambito na Secretaria de Vigilancia em
Saude do Ministério da Saude. “Quando vamos comprar 0 pdo, compramos
na padaria do SUS, pois a vigilancia sanitaria cuida da fiscalizacdo daquele
estabelecimento”.

NOCAO DE PERTENCIMENTO
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A invisibilidade do SUS envolve disputa de valores na sociedade, melhoria
da rede, busca de um financiamento estavel e implica discutir com a
sociedade a ideia de integralidade em saude. Odorico recorda que milhdes
de brasileiros passaram a ter direito a saude com o advento do SUS. “Mas a
expansao da cobertura ndo foi seguida de investimento macigo na qualidade
do Odorico acredita que ainda n&do se conseguiu discutir o SUS como
politica publica que tem raizes solidarias e humanisticas, na busca da
universalizagdo da saude. “Vivemos no Brasil um dilema ético: as pessoas
que trabalham e que opinam n&o sao usuarias do sistema, ou melhor, ndo
se reconhecem como tais”, diz. Ele lembra que em paises onde ha sistemas
universais, como Canada e Inglaterra (Radis 99), h& crises e debates, mas
as pessoas que criticam sdo e fazem questdo de ser usuarias de seus
sistemas publicos de saude.

A secretaria executiva do Ministério da Saude, Marcia Amaral, acredita que,
além de dar maior visibilidade para o conjunto de a¢Ges de saude ofertadas
pelo SUS, “para que a sociedade possa melhor usa-lo, valoriza-lo, defendé-
lo e critica-lo, exercendo o controle social”’, é preciso trabalhar a nogédo de
“‘pertencimento”. Trata-se, explica, “de um desafio ético, estético e politico,
do Ministério da Saude e de todos que defendem o sistema”. Marcia ressalta
que o0 SUS esta presente na vida de 100% dos brasileiros, seja por meio da
realizacdo de acdes preventivas e de promoc¢ao a saude, seja pela oferta e
coordenacdo de servicos assistenciais. “E natural que as areas com maior
dificuldade chamem mais a atencdo da populacdo, pois sdao,
constantemente, pautadas pela midia. Mas, isso ndo pode ofuscar a
qualidade dos servigos que ja séo prestados pelo SUS”.

APROPRIACAO POLITICA

A jornalista Conceicdo Lemes chama atencdo para a apropriacdo politica
gue se faz das realizagdes bem sucedidas do SUS. Ela narra caso ilustrativo
de janeiro de 2010, quando o governo do estado de S&o Paulo e a
secretaria de Saude mandaram release para midia anunciando a
distribuicdo de 41 milhdes de doses de vacina contra a gripe suina. Segundo
ela, de acordo com a comunicacéo oficial distribuida a imprensa, “parecia
gue o estado de Sao Paulo arcaria com o0s custos das vacinas; faria a
distribuicdo via Ministério da Saude; e que S&o Paulo seria o primeiro a
dispor das vacinas por ter saido na frente do proprio ministério”. Ela resume
a estratégia afirmando que “filho feio ndo tem pai; ja para o bonito, é preciso
fazer teste de DNA de tantos candidatos a paternidade”.

O bom atendimento ao usuério do SUS é ponto de partida para que a area
8
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de comunicacdo possa trabalhar a dimensdo dos direitos e da gestédo
publica, como defende a jornalista Cristina Ruas, a partir de sua experiéncia
como assessora de Comunicacdo em setores da administragdo publica, em
nivel municipal, estadual e federal. Para Cristina, ndo se trata de vender
bem a logomarca do SUS, mas
“tentar institucionalizar aquilo que é publico”, considera. “Muitas vezes, um
cartaz informativo apresenta 15 logomarcas que concorrem umas com as
outras”. Cristina defende que o Ministério da Saude invista em estratégias
menos comerciais de divulgacdo” e qualifique melhor o servico prestado.
“Conceitualmente, o SUS sempre foi um projeto social. Enquanto o poder
publico disputar espaco comercial na midia, estara desqualificando aquilo
que é um direito”.

PAPEL DO CIENTISTA

Além de midia, gestores, empresarios e USUArios, outro grupo estaria
relacionado a invisibilidade do SUS: os pesquisadores. O jornalista Wagner
Oliveira, coordenador de Comunicacdo Social da Fiocruz, acrescenta a
discusséo a falta de conscientizacdo de alguns deles de que trabalham para
0 SUS e para o Estado. Ele lembrou que a “funcao social do cientista” ficou
mais clara apos a redemocratizacdo do pais, quando a ciéncia legitimou sua
contribuicdo para um novo projeto de Brasil, com instituicbes como a SBPC
e a Fiocruz. A partir desse debate, foram definidas opcbes estratégicas
sobre o campo da saude e as necessidades de atencdo do cientista e do
poder publico. Ele acredita que uma cobertura ampla da satde deve incluir a
repercussao da funcao social do cientista, de modo que o mundo académico
possa estreitar sua ligacdo com 0s servigos.

“Temos que superar a ideia de marketing pelo marketing”, orienta, “e
aproximar o conhecimento cientifico da populacdo, de maneira que o
pesquisador possa prestar contas para a sociedade e fazer com que este
saber académico circule”. Wagner lembra que, cada vez mais, a ciéncia traz
impactos a vida das pessoas, quando se fala em células-tronco,
transgénicos ou testes genéticos.

DIMENSAO ECONOMICA E INDUSTRIAL

Além da dimenséao social, o SUS tem uma dimenséo econdémica e industrial
pouco valorizada — reforcando sua invisibilidade. “E um dos raros exemplos
que aliam direito de cidadania com alto potencial de inovacgéo e geracdo de
emprego e renda”, nas palavras do secretario de Ciéncia, Tecnologia e
Insumos Estratégicos do Ministério da Saude, Carlos Gadelha. O setor
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alavanca pesquisas e emprega 12 milhdes de trabalhadores diretos e
indiretos, o que faz dele um motor do desenvolvimento do pais. Mais de 8%
do Produto Interno Bruto brasileiro estdo ligados a saude, superando
inclusive a agropecuaria.

“Pesquisa e desenvolvimento sao fundamentais para fortalecer a politica
social: sem tecnologia e base produtiva ndo garantimos acesso em longo
prazo”, diz o secretario. O SUS funciona como coordenador da agenda

de pesquisa do Brasil, seja ela publica ou privada, ja que € um grande
comprador de medicamentos e produtos biotecnoldgicos. No setor
publico, hd um desafio adicional: as doencas negligenciadas (tais como
leishmaniose, doenca de Chagas e maléria), que ndo sdo objeto de
investimento por parte do setor privado.

Ao incluir um medicamento na Farmacia Popular, por exemplo, 0 governo
estimula sua producdo. “Grande parte do estoque vem de laboratérios
privados, que se beneficiam com a expansao do mercado e a queda dos
precos para o consumidor, provocadas pela filosofia de copagamento do
programa’, explica Hayne Felipe, diretor do laboratério
Farmanguinhos/Fiocruz e conselheiro-geral da Associagdo Brasileira das
Indastrias de Quimica Fina, Biotecnologia e suas Especialidades. “O Estado
paga a totalidade ou parte do valor do produto”.

Para Carlos Gadelha, a atual prioridade no que diz respeito a inovacéo,
pesquisa e producdo é o acesso de qualidade e em tempo razoavel da
populacdo ao SUS — eixo Unico do Ministério da Saude. “Nossa inovagao,
producao e pesquisa tém que criar melhores condi¢cdes de acesso, hdo mais

capacitar por capacitar ou inovar por inovar”.

http://www.jornalofarol.com.br/ver-noticia.asp?codigo=8324

Noticias /

13/04/2011 - 00:30
Enfermeira explica os sintomas da hanseniase durante
capacitacdo em Diamantino

Da Assessoria

Para combater os casos de hanseniase em Diamantino, a Secretaria Municipal de
Salde em parceria com a Secretaria Estadual, proporcionam trés dias de curso aos
profissionais da area. O encontro que vai até o dia 14 de abril ocorre nas

dependéncias da Camara Municipal.
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Em entrevista para auxiliar na detec¢do dos casos, a enfermeira Chavely Berbel

explicou os principais sintomas da doenca.

“As pessoas que tiverem manchas esbranquigadas na pele, principalmente aquelas
em que tiver queda de pélos, ndo suar e ndo sentir dor, devem procurar
imediatamente as nossas unidades de Saude que tem profissionais qualificados para

fazer o diagnostico”, alertou.

Chavely ressaltou que o caso sendo descoberto logo no inicio o tratamento fica mais

eficaz e sem sequelas para o paciente.

Os municipios que integram a regional de Diamantino também estdo presentes no
curso, sendo disponibilizadas duas vagas para cada um; com isso a enfermeira
informou um ponto importante, enfatizando que 0s municipios vizinhos também tém
que acompanhar o nivel de Diamantino, caso contrario pode aumentar a demanda de

pacientes na cidade polo.

No altimo dia do curso (quinta-feira), haverda o mutirdo de busca ativa de casos que

ocorrera nos Centros de Reabilitacdo envolvendo toda a populacao.

http://www.olhardireto.com.br/noticias/exibir.asp?noticia=Enfermeira _explica 0os sint
omas da hanseniase durante capacitacao _em Diamantino&edt=34&id=170879

Noticias / Ciéncia & Salde

12/04/2011 - 16:09
Para melhorar o sistema, servidores debatem PCCS da
saude publica de Cuiaba

Da Assessoria

Dirigentes e lideres de pelo menos 11 entidades da Saude Publica de Cuiaba se
reinem nesta quarta-feira (13/04), a partir das 9 horas, no auditorio do Sindicato dos
Bancarios de Mato Grosso — rua Bardo deMelgaco, 3.590, Centro — para discutir o

Plano de Cargos, Carreiras e Salarios (PCCS) da Secretaria Municipal de Saude.

Da discussao ampliada, vai sair uma minuta do PCCS para todos os servidores, com
excecdo de médicos e dentistas, que sera entregue ao prefeito Francisco Galindo
Filho (PTB), em data ainda a ser definida.
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O vereador Doutor Ludio Cabral (PT), da Comissdo de Saude da Camara de Cuiaba,
explica que explica que é a oportunidade de dar dignidade aos profissionais da saude
publica municipal. “E um PPCS para todos osservidores da satide — menos médicos e
odontdlogos — para valorizar uma classe que tanto trabalha e é tdo sofrida e, ainda,

pouco reconhecida”, argumenta Doutor Ludio.

O presidente do Sindicato dos Servidores Publicos Municipais (Sispumc), Jaime
Neves Metelo, cré que o primeiro passo da proposta em discussao é o realinhamento

das tabelas salariais para a Saude de Cuiaba.

Além de Sispumc e Camara Municipal, tambeém participam da discussdo Conselho
de Enfermagem (Coren), Sindicato da Fisioterapia (Sitra), Conselho Regional de
Educacédo Fisica de Mato Grosso e Mato Grosso doSul, Comissao de Servidores da
Salude, Unido Cuiabana de Associacbes de Moradores de Bairros (Ucamb) e

Movimento de Luta pela Saude Publica, entre outros.

http://www.olhardireto.com.br/noticias/exibir.asp?noticia=Para_melhorar o sistema
servidores debatem PCCS da saude publica de Cuiaba&edt=34&id=170814

MENINGITE

Vacinacao tem que estar em dia

Caroline Lanhi
Da Redacdo

Para manter os filhos protegidos da meningite é preciso
manter em dia a vacinagao. A rede de salde publica oferece
a imunizagao contra 2 tipos bacterianos da doencga para
criancas de até 2 anos. As vacinas previnem a
contaminacao pelos tipos mais frequentes de meningite,
gue é por Haemophilus do tipo B e Meningocdcicas tipo C.

Além disso, as secretarias de Saude do municipio e do
Estado ressaltam que para a prevencao de pessoas acima
dessa faixa etdria o método mais eficaz é evitar
aglomeragoes, manter as casas e outros locais frequentados
(escolas, creches, salas de reunides) sempre ventilados e
ensolarados, aliado a higiene pessoal e do lar. Diagndstico e
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tratamento precoce também previnem e evitam

complicacoes.

A responsavel técnica pela geréncia de imunobioldgicos,
Karen Dantas, explica que a vacina tetravalente (difteria,
tétano, coqueluche e haemophilus influenza B) evita que se
tenha meningite por haemophilus. A imunizagao é feita até
0s 2 anos e 6 meses de idade. No final do ano passado o
Ministério da Saude incluiu ao calendario vacinal a
imunizagdao contra a Meningite Meningocécica tipo C. Desde
entdo criancas de 3 meses a 2 anos passaram a receber a
dose.

As vacinas na rede publica sdo oferecidas para pessoas nos
primeiros meses de vida pois a doenga tem maior incidéncia
nos primeiros anos da infancia. Quem esta fora dessa faixa
etaria pode encontrar as mesmas vacinas da rede publica
em clinicas particulares de imunizagdo. Entretanto, a
coordenadora municipal de Vigilancia de Doencgas, Agravos
e Eventos em Salde, Ivanete Fortunato, lembra que a
vacina é cara.

Karen Dantas acrescenta que apesar da doenca assustar a
populagao, nao adianta haver uma corrida aos postos de
saude. Primeiro porque as doses sdo restritas a
determinadas faixas etarias e segundo por que a vacinagao
depende de um periodo para tornar o organismo imune a
determinada bactéria. "O ideal é que haja a prevencgao para
que possamos reduzir os indices da doenca ao longo dos
anos".

No caso de identificacao de meningite, como ocorreu esta
semana e levou a Obito a pequena Lorenza Cristina
Cavalcante Paixao, 8, a equipe da vigilancia epidemioldgica
do municipio é acionada para dentro de 72h fazer a
investigacao das pessoas que tiveram contato direto com o
paciente infectado. O objetivo é iniciar o quanto antes o
processo de quimioprofilaxia - tratamento a base de
antibidticos em todos os contatos do paciente - para
bloquear a bactéria.

J& a meningite viral ndo é transmissivel e ndo possui
vacina. Trata-se de uma infeccdo causada por virus, como
do sarampo ou da caxumba, e geralmente apresenta uma
evolucao benigna. A fase aguda da doenca é tratada e
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pessoas em contato intimo com pacientes nao precisam
fazer uso de medicamentos para prevencao. Ainda assim,
Ivanete Fortunato lembra que por se tratar de uma infecgao
no sistema nervoso necessita de cuidados.

http://www.gazetadigital.com.br/materias.php?codigo=289132&codcaderno=19& GED=
7067&GEDDATA=2011-04-13&UGID=655e45f51dc201339405f8e8c365884c

Dengue: diagnostico e cuidados

Noticias - Nacionais

Ter, 12 de Abril de 2011 16:30

Cansaco, febre, dor no corpo. Sintomas que poderiam ser de uma simples
gripe podem ser dengue, doenca transmitida pela mosquito Aedes aegypti.

O verdo acabou mas a doenca continua fazendo vitimas por todo Brasil.
Figue atenta ao combate, por que evitar a proliferacdo do mosquito
causador ainda € a solugcao mais eficiente contra esse mal.

A dengue no Brasil

A situacdo é alarmante. O Estado do Rio de Janeiro ja registra 25 mortes
causadas pela dengue. Acre, Amazonas, Par4, Maranhdo, Cear4,

Pernambuco, Alagoas, Bahia, Minas Gerais, Espirito Santo, Sdo Paulo.

A Secretaria de Vigilancia em Saude recebeu 2.365 notificacdes de
suspeitas de casos graves de dengue em todo o pais. A maior parte foi
registrada no Sudeste, que somou 1.126 notificacdes (47,6% do total): a
maioria no Rio de Janeiro (762), que, nos trés primeiros meses de 2011, ja
possui 0 niumero de casos de dengue maior do que o total dos anos
passado e retrasado somados.

O Aedes aeqgypti

O ciclo de transmissdao comeca quando a fémea (sO ela transmite a
doenca) o mosquito pica uma pessoa infectada. O virus multiplica-se e
chega nas glandulas salivares. Uma vez infectado, 0 mosquito vira vetor
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permanente da doenca, retransmitindo o virus em cada picada.

Proveniente da Africa, 0 mosquito, com pequenos riscos brancos, é melhor
adaptado as regides tropicais e subtropicais. Por isso € tao dificil combaté-
lo no Brasil. "O que atrai o Aedes para o lugar onde ele ira colocar seus
ovos € a umidade. O verdo, com suas temperaturas altas e muitas chuvas,
faz com que aumente a incidéncia do mosquito.", explica o entomdlogo da
Fiocruz Anthony Erico Guimaraes.

A melhor forma de prevencédo é evitar que ele se reproduza, combatendo
os focos das larvas em locais de agua parada. "Existem basicamente trés
tipos de controle. O controle fisico, que consiste na eliminacdo dos
criadouros - de longe, o mais recomendado. O controle biologico, feito por
microorganismos capazes de matar as larvas. E também o controle
quimico, que € o uso de inseticidas contras as larvas ou 0os mosquitos
adultos.”, enumera a bidloga Denise Valle, também da equipe de
pesquisadores da Fiocruz.

Existem quatro variacGes (sorotipos) do virus da dengue: DENV-1, DENV-
2, DENV-3 e DENV-4. Uma vez infectada por um dos sorotipos do virus, a
pessoa adquire imunidade para aquele caso especifico. "Nao é importante,
nem para o paciente, nem para o profissional de saude, saber qual sorotipo
esta provocando a doenca. Isso sO vai atrasar o tratamento", alerta o
secretario de Vigilancia em Saude, do Ministério da Saude, Jarbas
Barbosa.

"Como ndo existe nenhum medicamento especifico contra a dengue, a
conduta do médico para os tipos 1, 2, 3 e 4 € exatamente a mesma. Ha
outros exames muito mais importantes, como a contagem de plaquetas e o
hemograma, para acompanhar a evolucdo do paciente e evitar
agravamentos e mortes", aconselha.

Muito tem se falado sobre a presenca do sorotipo 4 do virus, que néo
circulava no Brasil desde a década de 1980 . Ao contrario do que se pensa,
este ndo € um tipo de dengue mais perigosa ou algo do tipo. Os sintomas e
tratamentos sdo os mesmo dos tipos 1, 2 e 3. A Unica preocupacao é com o
fato da maioria da populacdo ndo ter imunidade em relacdo a este virus
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novo, o0 que aumenta as chances de infeccéo.

Outro cuidado importante é com a automedicacdo. Como os sintomas da
dengue séo parecidos com os de outras doencgas, € comum recorrermos a
remédios em casa, em vez de procurarmos ajuda em um hospital. O uso de
medicamentos ndo indicados podem agravar o0 caso, como 0 &cido
acetilsalicilico, que altera o mecanismo de coagulagcédo e diminui a fungéo
de plaguetas. Nao descuide! Ao menor sintoma, procure auxilio médico.

http://www.brasilsus.com.br/noticias/nacionais/107783-dengue-diagnostico-e-
cuidados.html

Demora no atendimento € o principal problema do SUS, diz
ministro da Saude

Noticias - Nacionais
Qua, 13 de Abril de 2011 08:25

O tempo de espera para atendimento é o principal problema do Sistema
Unico de Saude (SUS), disse ontem (12) o ministro da Salde, Alexandre
Padilha, durante audiéncia publica na Camara dos Deputados.

Segundo Padilha, a demora para receber tratamento € um dos grandes
desafios da saude publica e sera prioridade de sua gestdo. Ele lembrou
gue, anualmente, sdo feitas 3,5 bilhbes de consultas e procedimentos
ambulatoriais, além de 11 milhdes de internagdes.

Ainda durante o debate na Comissdo de Fiscalizacdo Financeira e
Controle, o ministro voltou a afirmar que ndo houve desabastecimento de
nenhum antirretroviral usado por pacientes com HIV/aids entre fevereiro e
marco deste ano.

Ele ressaltou que todos os estoques dos medicamentos que apresentaram
problemas ja foram normalizados. Segundo Padilha, o ministério estuda o
envio de um comunicado para tranquilizar as pessoas em tratamento.

http://www.brasilsus.com.br/noticias/nacionais/107784-demora-no-
atendimento-e-o-principal-problema-do-sus-diz-ministro-da-saude.html
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Médicos e dentistas catarinenses deverao justificar a
prescricao de medicamentos nao previstos nas listagens
do SUS.

MPF/SC recomenda prescricao de remédios da lista do SUS.

Quando houver necessidade, médicos e dentistas devem fundamentar
prescricao de medicamentos nao padronizados pelo Sistema Unico de Saude

O Ministério PlUblico Federal em Santa Catarina (MPF/SC) encaminhou
recomendacao a Secretaria Estadual de Salde de Santa Catarina e a todos
os municipios que integram a subsecao judiciaria de Floriandpolis,
determinando que médicos e dentistas, ao prescreverem os medicamentos
para os pacientes do Sistema Unico de Salde, baseiem-se nas listas
padronizadas do SUS.

Porém, conforme o procurador da Republica Mauricio Pessutto, autor da
recomendacao, quando houver necessidade de prescricao medicamentosa
que extrapole tais limites, os agentes de salde deverao apresentar a
justificativa técnica e apontar a inadequacao e/ou ineficiéncia e/ou
insuficiéncia do medicamento padronizado para o caso em questao.

Entre os pedidos da recomendacao, o procurador ressaltou, ainda, que a
receita escrita deve ser legivel e por extenso, observando-se a
nomenclatura e o sistema de pesos e medidas oficiais. A Secretaria de
Saude devera, ainda, fiscalizar o efetivo cumprimento das determinacoes
pelos médicos e dentistas, promovendo a devida responsabilizacao
administrativa em caso de desrespeito. O MPF fixou o prazo de 60 dias para
que sejam informadas as medidas adotadas para dar cumprimento a
recomendacao.

Conforme o procurador Pessutto, apesar de a listagem padronizada de
medicamentos fornecidas pelo SUS ter que ser respeitada e seguida pelos
seus agentes, sabe-se que "nao é perfeita, acabada e definitiva, estando
sujeita a permanente evolucao e adequacao, mas que a decisao de nao
segui-la deve ser percebida como excecao e ser embasada em fundamentos
técnicos que demonstrem a sua insuficiéncia para o caso enfrentado, seja
no que toca ao ambito coletivo, seja no tocante ao individual®, esclarece
Pessutto.

17



http://www.legisus.com.br/index.php?option=com_content&view=article&id=607:medicos-e-dentistas-catarinenses-deverao-justificar-a-prescricao-de-medicamentos-nao-previstos-nas-listagens-do-sus&catid=47:janeiro&Itemid=37
http://www.legisus.com.br/index.php?option=com_content&view=article&id=607:medicos-e-dentistas-catarinenses-deverao-justificar-a-prescricao-de-medicamentos-nao-previstos-nas-listagens-do-sus&catid=47:janeiro&Itemid=37
http://www.legisus.com.br/index.php?option=com_content&view=article&id=607:medicos-e-dentistas-catarinenses-deverao-justificar-a-prescricao-de-medicamentos-nao-previstos-nas-listagens-do-sus&catid=47:janeiro&Itemid=37

-

& "y o
P 4 ,"ii%\\

- SUS™ Y SUS™

b : . »
Wy 5 Dauuc C Y @
Wiy M
CONSELHO €STADUAL DE SAUDE-MT O C CONSELHO €STADUAL DE SAUDE-MT

Participagao e Controle Social Participagdo e Controle Social

Segundo ele, em diversos processos judiciais e procedimentos extrajudiciais
sobre o tema é frequente os casos de inobservancia da listagem padronizada
de medicamentos do SUS por parte dos profissionais, mesmo diante da
existéncia de alternativa adequada disponivel no SUS. A intencao do MPF
com o documento é prevenir responsabilidades e evitar futuras demandas
judiciais para responsabilizacao das autoridades competentes na area da
saude.

Inquérito Civil PUblico n°1.33.000.002084/2009-66

Fonte: MPF/SC, 12/04/2011 e LEGISUS.

http://www.legisus.com.br/index.php?option=com_content&view=article&id=607:medicos-e-
dentistas-catarinenses-deverao-justificar-a-prescricao-de-medicamentos-nao-previstos-nas-
listagens-do-sus&catid=47:janeiro&ltemid=37

12/4/201
15:26

PREVENGAO CANCER

PSF VI estende o horario de atendimento e realiza

campanha de prevencao ao cancer de colo uterino

Com o objetivo de atender as mulheres que trabalham durante a semana,
a equipe do Posto de Saude da Familia VI (PSF) realiza nesta quinta-feira
(14), em horario especial, das 17h as 21h, mais uma campanha de

prevencao ao cancer de colo uterino

De acordo com a coordenadora do PSF VI, enfermeira Tais Garcia, a intencdo da
Secretaria Municipal de Salde é dar oportunidade para que todas as mulheres

facam o exame, independente da regido onde moram.

Dados do Instituto Nacional do Cancer (Inca) revelam que o cancer de colo uterino
¢ o terceiro tipo de cancer que mais mata no Brasil, porém pode ser curado, quando

diagnosticado precocemente.
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A enfermeira explica que todas as mulheres com vida sexual ativa devem se
submeter ao exame periodicamente, inclusive as gravidas e histerectomizadas.
Segundo ela, o preventivo ou Papanicolau como é conhecido, € um exame simples
e indolor e consiste na coleta de material de trés locais: da parte externa do colo
(ectocérvice), da parte interna do colo (endocérvice) e do fundo do saco posterior

da vagina.

Porém, para garantir a eficacia dos resultados, Tais recomenda as mulheres que nédo
tenham relacOes sexuais até dois dias antes do exame, ndo usem nenhum tipo de

creme vaginal e também néo facam uso de ducha, somente o banho normal.

http://www.expressomt.com.br/noticia.asp?cod=131931&codDep=3

SAUDE

12 de Abril de 2011 - 07:07

Consorcios de saude serao mantidos em

nova gestao de hospitais

Fonte: S6 Noticias/Karoline Kuhn

A participacdo dos consércios intermunicipais de saude durante a
nova gestao dos hospitais de Mato Grosso, que passara a ser feita
por Organizagoes Sociais, deverdo ser mantidas, incluindo também
os trabalhos de fiscalizacdo da administracdo. A afirmacao é do
secretario de Estado de Saude, Pedro Henry. "Ha um conselho que
faz a fiscalizacao e o acompanhamento desses contratos de gestao
para ver os quantitativos de servicos que foram comprados, se eles
realmente estao sendo cumpridos. O consércio ndo muda em nada,

continua atuando normalmente, suplementando naquilo que ainda
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O novo sistema de gestao foi aprovado na Ultima semana pelo
Conselho Estadual de Saude, por maioria e, inicialmente, serd
implantado em unidades aonde ainda ndao ha atendimentos, como
Varzea Grande e Sinop. Nesta ultima, o termo de cessdo do prédio
do hospital municipal para o governo estadual gerenciar foi
assinado na semana passada e a expectativa é que a assinatura do
contrato com a organizacdo que sera escolhida seja feita em 60
dias.

Em Varzea Grande, onde as negociacbes estdo avancadas, o

contrato de gestao deve ser assinado no préoximo dia 19.

http://www.sonoticias.com.br/noticias/11/124456/consorcios-de-saude-serao-
mantidos-em-nova-gestao-de-hospitais

Secretaria Muncipal de Saude Informa

Sexta-feira, dia 15/04/11, das 7:00h as 17:00h, realizara
Campanha de Cancer de Pele, com Dr.° Hugo.

O procedimento para consulta é o seguinte: quem tiver sinal ou mancha
suspeita na pele, pele muito clara ou achar que precisa passar por avaliacdo, deve
procurar seu PSF para fazer a triagem. Apds a triagem no PSF, os casos
considerados de necessidade serdo encaminhados para consulta no Centro
Municipal de Saude.

Importante: Serdao atendidas 200 consultas, somente com
encaminhamento feito apds triagem realizada no PSF.

Nao serao atendidos pacientes que forem diretamente
ao centro Muncipal de Saude.

O procedimento sera feito desta maneira, para um melhor
atendimento da populagao.

Atenciosamente,
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Secretaria Municipal de Saude
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Variedades

Quarta, 13 de abril de 2011, 09h27

Seminario visa consolidar parceria
entre municipios e Ministério
Publico

Na préoxima segunda-feira (18.04), a Associacdo Mato-grossense dos
Municipios (AMM) e o Ministério Publico Estadual (MPE) promoverdo o
‘Seminario: Judiciario, Ministério Publico e a Gestado Publica Municipal’, em
Cuiaba. O evento, que sera realizado no auditério da AMM, tem como
objetivo propiciar aos prefeitos, secretarios municipais e assessores
juridicos conhecimento mais detalhado das leis que fundamentam a atuacéo
do MP e da Justica. O encontro também contara com a participacdo de
representantes do Tribunal de Justica, Tribunal de Contas e Defensoria
Pubica.

O seminario visa levar ao conhecimento dos membros do Ministério Publico
o reflexo de suas atuacdes na gestao publica municipal. A programacao
inclui a discussdo dos posicionamentos, das dificuldades e sugestdes de
acOes que levem a aproximacao das realidades do MP e das prefeituras.
Uma das metas da reunido é apresentar as limitacbes dos municipios, que
muitas vezes s&do impedidos legalmente de cumprir determinacdes do
Ministério Publico. Esse conflito pode ser verificado em areas como saude e
educacdo. O evento tera inicio as 14h e encerrara as 18h.

http://www.plantaonews.com.br/conteudo/show/secao/51/materia/30840
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